COMUNE DI VEGLIE
Provincia di Lecce

SETTORE II- AFFARI GENERALI E SEGRETERIA

AVVISO DI SELEZIONE PUBBLICA FINALIZZATA ALLINDIVIDUAZIONE DI SOCIETA O
ASSOCIAZIONI  SPORTIVE INTERESSATE A PARTECIPARE AL PROGETTO
“PROTAGONISTE DELLA SICUREZZA” DELLA COMMISSIONE CITTADINA DELLE PARI
OPPORTUNITA DI VEGLIE

LA RESPONSABILE DEL SETTORE

Richiamate:

- la Delib. C.C. n. 34 del 30/10/2023 con la quale il Comune di Veglie ha approvato il
Regolamento Comunale della Commissione Cittadina per le Pari Opportunita;

- la Delib. C.C. n. 25/2024 con la quale sono stati nominati i componenti della
Commissione Cittadina delle Pari Opportunita;

- la Delib. G.C. n. 61/2025 con la quale si ¢ demandato alla scrivente, in qualita di
Responsabile del competente Settore, ogni adempimento connesso all’attuazione del
progetto dal titolo “Protagoniste della Sicurezza” della Commissione Cittadina delle
Pari Opportunita di Veglie;

Visto il progetto denominato “Protagoniste della Sicurezza” approvato dalla Commissione
Cittadina delle Pari Opportunita di Veglie, avente ad oggetto un corso di autodifesa destinato
alle donne della comunita avente l'obiettivo di fornire alle partecipanti le competenze
necessarie per affrontare una minaccia, mettendosi in salvo in condizioni di sicurezza e senza
compromettere I'ordine pubblico, e di fornire nozioni di prevenzione e gestione dello stress in
situazioni di rischio, promuovendo la fiducia in sé stesse e il controllo emotivo, elementi
fondamentali per reagire in modo lucido ed efficace di fronte a situazioni di pericolo;

RENDE NOTO

Il Comune di Veglie intende procedere alla selezione pubblica finalizzata all'individuazione di
societa o associazioni sportive dilettantistiche legalmente riconosciute, affiliate a federazioni
1



sportive, discipline associate, enti di promozione sportiva riconosciuti dal Coni, o altre
analoghe, aventi sede legale e operativa sul territorio vegliese, interessate a svolgere il corso
di autodifesa come di seguito meglio dettagliato.

1. Oggetto e finalita del progetto

Il corso ha I'obiettivo di fornire alle partecipanti le competenze necessarie per affrontare una
minaccia, mettendosi in salvo in condizioni di sicurezza e senza compromettere l'ordine
pubblico. Per questo motivo, I'insegnamento dell’autodifesa dovra essere incentrato su
strategie volte a guadagnare tempo e a sottrarsi al pericolo immediato, piuttosto che sul
confronto fisico diretto.

Oltre alle tecniche pratiche, dovranno essere fornite nozioni di prevenzione e gestione dello
stress in situazioni di rischio, aiutando le partecipanti a sviluppare maggiore consapevolezza
del proprio ambiente e delle possibili vie di fuga.

Il corso dovra promuovere la fiducia in sé stesse e il controllo emotivo, elementi fondamentali
per reagire in modo lucido ed efficace di fronte a situazioni di pericolo.

Dovranno essere approfonditi anche gli aspetti giuridici della legittima difesa, per fornire alle
partecipanti una chiara comprensione dei propri diritti e dei limiti imposti dalla legge.
Dovranno essere affrontate tecniche di comunicazione assertiva e strategie per riconoscere e
prevenire situazioni potenzialmente pericolose, cosi da ridurre il rischio prima ancora che si
presenti una minaccia concreta.

Il corso dovra avere un approccio pratico ed esperienziale, alternando momenti teorici a
esercitazioni guidate per simulare scenari realistici, in modo da rendere I'apprendimento piu
efficace e applicabile nella vita quotidiana.

2. Durata, sede e modalita di svolgimento del corso

Il corso dovra articolarsi in un numero di lezioni pari almeno a 4 della durata minima di 1 ora
ciascuna, fermo restando che potra essere proposto maggiore numero di lezioni e/o di durata
della singola lezione, sulla base della proposta progettuale presentata.

[l numero minimo di partecipanti al corso dovra essere pari a 15.

La Societa/Associazione dovra mettere a disposizione:

- spazi idonei ad ospitare un numero di corsiste pari almeno a 15, conformi alla vigente
normativa in materia igienico sanitaria e di sicurezza, e comunque applicabile;

- Istruttori/istruttrici professionalmente qualificati per la tenuta delle lezioni, sulla base
delle materie e delle attivita da affrontare durante il corso, come sopra meglio
specificate.

Sara cura del competente Ufficio comunale trasmettere la lista dei nominativi delle donne che
prenderanno parte al Progetto, sulla base delle candidature che perverranno in adesione ad
apposito Avviso pubblico.

3. Corrispettivo
L’'importo complessivo massimo stanziato per il Progetto & di € 500,00, comprensivo dei costi
di iscrizione, della copertura assicurativa, degli istruttori e di utilizzo degli spazi per almeno n.

15 corsiste o quello maggiore che si dovesse proporre in sede di partecipazione. Il budget di
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cui innanzi stanziato dalla Commissione per il Progetto sara corrisposto a seguito di
emissione di regolare fattura elettronica o altro documento previsto dalla normativa fiscale,
previa verifica del DURC ovvero, se del caso, di dichiarazione di esenzione del DURC, e previa
trasmissione al competente Ufficio della documentazione attestante 'iscrizione delle corsiste,
la copertura assicurativa e |'effettivo e regolare svolgimento del corso.

4. Requisiti
Ciascuna Soc./Assoc. proponente dovra essere in possesso dei requisiti che seguono:
- sede legale e operativa sul territorio di Veglie;
- regolare costituzione della persona giuridica secondo la normativa vigente;
- possesso dei requisiti d’'ordine generale di cui agli artt. 94 e ss. del D. Lgs. 31 marzo
2023, n. 36;
- assenza di contenzioso e inadempimenti con I’Amministrazione comunale;
- assenza di situazioni di incompatibilita con '’Amministrazione.

5. Proposta progettuale
Ciascuna Soc./Associazione interessata a partecipare dovra presentare una proposta
progettuale nella quale descrivere le modalita di svolgimento del corso sulla base di quanto
richiesto dalla Commissione, come indicato al paragrafo 1 del presente Avviso, con focus sui
seguenti aspetti:
- Obiettivi del Corso;
- Metodologia Didattica;
- Durata complessiva: come specificato al paragrafo 2, il corso dovra svolgersi in almeno
n. 4 incontri della durata di almeno 1h ciascuna, fermo restando che ciascun
proponente potra proporre un numero maggiore di lezioni e/o di durata maggiore a
1h;
- Qualifiche e competenze degli istruttori;
- Elenco dei materiali necessari e proposti.

6. Valutazione delle proposte
Le proposte progettuali verranno valutate ad insindacabile giudizio dalla Commissione Pari
Opportunita, la quale provvedera a selezionare quella ritenuta maggiormente idonea in base a
criteri di qualita, efficacia e accessibilita.
Dell’esito dell’istruttoria sara data avviso tramite pubblicazione sull’albo pretorio di apposito
provvedimento.

7. Termini e modalita di presentazione della domanda
La domanda di partecipazione, da redigersi secondo lo schema allegato al presente Avviso
(Modello di domanda di partecipazione), dovra pervenire entro il giorno 24 aprile, ore
12:00, tramite PEC/Mail all'indirizzo protocollo.comuneveglie@pec.rupar.puglia.it oppure a
mani presso I'Ufficio protocollo dell’Ente sito in Via Salice.
Ciascuna domanda dovra essere  sottoscritta dal Legale Rappresentante
dell’Associazione/Societa e dovra essere corredata da:



- Atto costitutivo e Statuto della Soc./Associazione;

- Certificato di iscrizione al Registro Nazionale delle Attivita Sportive Dilettantistiche;

- Proposta progettuale;

- Copia del documento di riconoscimento in corso di validita del Legale Rappresentante.

L’Ufficio si riserva la facolta di effettuare verifiche volte ad accertare la veridicita e la
correttezza delle informazioni trasmesse e di richiedere, in qualunque momento,
documentazione integrativa relativa ai requisiti ed alle condizioni dichiarati.

INFORMAZIONI RELATIVE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Si informa che, ai sensi dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679 (GDPR), i dati da lei forniti
saranno utilizzati per lo svolgimento dell’istruttoria relativa al procedimento cui i dati si
riferiscono. Il trattamento € necessario per adempiere ad un obbligo legale e/o per
I'esecuzione di un compito di interesse pubblico o di rilevante interesse pubblico. I dati da Lei
forniti saranno trattati dal personale in servizio presso il Settore “Affari Generali e Segreteria”
del Comune di Veglie, anche con l'ausilio di mezzi elettronici e potranno essere comunicati ai
soggetti, pubblici o privati, nei soli casi previsti dalle disposizioni di legge o di regolamento, o
a terzi interessati nel rispetto della normativa disciplinante I'accesso. I suoi dati saranno
trattati per il tempo stabilito dalla normativa nazionale, in conformita alle norme sulla
conservazione della documentazione amministrativa (nel rispetto del Piano di conservazione
e scarto dell’Ente). Il conferimento di tali dati & obbligatorio per dar corso alla richiesta o al
procedimento di Suo interesse. Per esercitare i diritti di cui agli artt. 15-22 del Reg. UE
2016/679 contattare il Settore in precedenza indicato o rivolgere la richiesta al Protocollo del
Comune (protocollo.comuneveglie@pec.rupar.puglia.it o al suo Responsabile della Protezione
dei Dati (privacy.comuni@liquidlaw.it). Per maggiori informazioni sul trattamento dei dati
consultare I'informativa completa pubblicata sul sito web istituzionale.

ULTERIORI INFORMAZIONI

Per acquisire ulteriori informazioni e/o chiarimenti e possibile contattare:
Dott.ssa Cinzia Margarito

Indirizzo e.mail: cinzia.margarito@comune.veglie.le.it

Tel. +39 0832.17702210

Veglie, 14 aprile 2025

La Responsabile del Settore
F.to Dott.ssa Cinzia MARGARITO
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